WARSZTATY ARTYSTYCZNE - BOZKA RYDLEWSKA

Sztuka od zawsze byta moja najwieksza pasjg - zrédtem zachwytu, wolnosci | twérczego sza-
lenstwa. Po latach pracy jako artystka i projektantka poczutam potrzebe dzielenia sie tg pasja z
innymi. Prowadzenie warsztatow to dla mnie sposoéb na taczenie ludzi, wprowadzanie humoru,
surrealizmu i piekna w zycie codzienne oraz zaproszenie do spojrzenia na $wiat oczami artysty,
poety czy marzyciela.

Moje autorskie warsztaty to spotkania, podczas ktorych sztuka staje sie przestrzenig do odkry-
wania wewnetrznych swiatéw, wyobrazni, intuicji i spontanicznosci. tacze prace twoércza -
tworzenie kolazy, pop-upéw czy innych prac z papieru, z historig sztuki, literaturg, muzyka,
botanika i zmystowym doswiadczaniem rzeczywistosci.

Kazde zajecia zaczynam od miniwyktadu, a potem zapraszam uczestnikéw do twoérczej podrozy
- w duchu zabawy, eksperymentu i autentycznej ekspresji, bez oceniania. Zapraszam instytucje
kultury, muzea, firmy, fundacje oraz organizatoréw wydarzen do wspétpracy przy realizacji
warsztatéw - zaréwno jednorazowych, jak i cyklicznych. Osoby prywatne zachecam do udziatu
w otwartych spotkaniach - to wyjatkowa okazja, by na chwile zatrzymac sie, spojrzec na swiat
inaczej i doswiadczy¢ radosci tworzenia w inspirujgcym, artystycznym gronie.
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Czego moga Panstwo doswiadczy¢? Jakie beda korzysci z warsztatow?

- swobodna ekspresja, podazanie za intuicja, rozwoj kreatywnosci

- pobudzenie i rozwéj wyobrazni

- wyjscie z gtowy”, skupienie na odczuwaniu, byciu tu i teraz

- ozywienie umystu/zaskoczenie uzyskane poprzez surrealistyczne metody; wyjscie poza sche-
maty, inne spojrzenie na swiat

- lekkos¢, relaks - reczna praca z papierem ma charakter bardzo wyciszajacy i medytacyjny

- wspélne tworcze spedzenie czasu, integracja grupy, wzajemne poznanie sie uczestnikéw od
innej strony

- inspiracja sztuka oraz zacheta do samodzielnego tworzenia

- spotkanie ze sobg i swoim wewnetrznym swiatem

- spotkanie z artystka i spojrzenie na $wiat jej oczami

Wiecej o warsztatach:

Warsztat moge zaprojektowac specjalnie w odpowiedzi na Panstwa potrzeby np. jako wydarze-
nie towarzyszace wystawie/konferencji/ spotkaniu itp. W takim wypadku twérczo interpretuje
zaproponowany przez Panstwa temat, tworze koncepcje i scenariusz, a takze specjalnie pod ten
temat selekcjonuje i przygotowuje papierowe materiaty. Przygotowuje tez miniwyktad zain-
spirowany tematem i prezentacje fotograficzna, ktéra pozniej pokazuje na rzutniku.

Moge tez poprowadzi¢ warsztat kolazu lub pop-upédw w oparciu o jeden z moich statych tem-
atow (ponizej).

Jestem takze otwarta na nietuzinkowe wyzwania i tworzenie eksperymentalnych warsztatéw
artystycznych taczacych rozne dziedziny jak np. tworzenie kolazy w potaczeniu z doswiadcza-
niem zapachéw czy muzyki.

Wszystkie warsztaty wyceniane s3 indywidualnie, w zaleznosci od tematu, czasu trwania i ilosci
uczestnikow.




WARSZTATY KOLAZU

Kolaz to wspaniata technika, ktéra pozwala na swobodng ekspresje, podgzanie za intuicjg i
tworcza eksploracje papierowych materiatéw, ale takze rozwija umiejetnosci poznawcze, arty-
styczne i projektowe. Ma on tez charakter arteterapeutyczny - skupienie na twoérczej pracy rak

wyciszairelaksuje.




TEMATY WARSZTATOW KOLAZU

Mapy Marzen - warsztat polecany na koniec roku lub na poczatku nowego.
Uczestnicy majg okazje zanurzyc¢ sie w gtab siebie, przywota¢ marzenia na nadchodzacy rok i st-
worzy¢ bardzo osobisty kolaz.

Wiosenne/letnie/jesienne lub zimowe przyjemnosci - warsztat o zmystowym rozkoszowaniu
sie aktualng pora roku. O drobnych przyjemnosciach, ktérych wtedy doswiadczamy, byciu tu i
teraz. Warsztat moze by¢ potaczony ze spacerem w naturze.

Szalone swiateczne pocztéwki - inne spojrzenie na kartke Swigteczng, zainspirowane swiatec-
znymi pocztéwkami z czaséw wiktorianskich, ktére petne byty czarnego humoru. Na warsztacie
bedziemy tworzy¢ wtasne kartki dla przyjaciét i znajomych w duchu surrealizmu i zabawy.

Surrealistyczne swiaty - gry, zabawy i inne szalenstwa Surrealistow - warsztat skupiajacy sie
narozbudzaniu wyobrazni poprzez rézne twoércze metody Surrealistow m.in. gra Wyborny Trup,
automatyczne pisanie, wiersze z kapelusza, intuicyjne kolaze.

Fantazyjny Autoportret - na warsztacie poszukamy naszych wewnetrznych barwnych postaci
czy ekscentrycznych alter ego, a nastepnie kazdy z uczestnikéw stworzy swoj fantazyjny au-
toportret. Do warsztatu potrzebne bedg zdjecia uczestnikéw (przysytaja je wczesniej e-mailem,
ja je drukuje, a nastepnie tworzymy z tych zdjec kolaze).

Ogroéd Wyobrazni - na warsztacie kazdy z uczestnikow stworzy swéj wtasny rajski czy tajemni-
czy ogréod w technice kolazu. Bedziemy korzystac z bogatej selekcji papierowych materiatow
m.in. rycin botanicznych z XIX wieku.

Podréz w roz i nie tylko - warsztat zainspirowany wszystkimi kolorami $wiata. Podczas zajec
sprébujemy sie uwolnic od planowania, projektowania i podazac za kolorem - uczuciem.

Wyklejanki. Warsztat zainspirowany twoérczoscia Wiestawy Szymborskiej - na warsztacie
bedziemy tworzy¢ pocztédwki dla przyjaciét, podobne do tych ktére tworzyta Szymborska, a
takze wieksze kolaze zainspirowane jej wierszami.

Bestiariusz - na warsztacie przyjrzymy sie réznym basniowym zwierzetom, magicznym st-
worzeniom czy mitycznym potworom, a nastepnie kazdy z uczestnikéw stworzy wtasng fantazy-
jng bestie. Niczym twoércy dawnych bestiariuszy sprébujemy pusci¢ wodze fantazji i sportre-
towac zwierze niemozliwe.

DODATKOWE INFORMACIJE:
Optymalnailo$¢ oséb: 15 (max 18).

Czas trwania warsztatu: 2,5-3 h
Nie sg wymagane zadne umiejetnosci.




WARSZTATY TWORZENIA POP-UPOW

Pop-up to tréjwymiarowailustracja, ktérauruchamiana jest przez otwarcie ksigzki. Ksigzki typu
pop-up zawierajg szereg ruchomych mechanizmow, dzieki ktérym ilustracja ,0zywa” w prz-
estrzeni. Warsztaty sktadajg sie z teorii (wprowadzenie do historii pop-upéw, oméwienie tech-
niki, pokaz na zywo zaprojektowanych przeze mnie pop-upow) i praktyki (nauka poszcze-
gblnych mechanizmoéw pop-up na podstawie przygotowanych uprzednio wykrojnikéw) oraz
pracy wtasnej przy moim wsparciu.

TEMATY:

Szalone Swiateczne Kartki pop-up

Warszawskie Swiateczne Kartki pop-up
Walentynkowe kartki pop-up

Ogréd Wyobrazni. Pop-upy zainspirowane przyroda.

DODATKOWE INFORMACIJE:

Optymalnailos¢ oséb: 12 (max 14)
Czas trwania warsztatu:

Kartki pop-up: 2-2,5 h
Przyrodnicze pop-upy: 3,5-4h

Nie sg wymagane zadne umiejetnosci, ale technika ta wymaga skupienia i odrobiny cierpliwosci.
Nie bez przyczyny o twércach pop-updw, méwi sie, ze sg inzynierami papieru - uczestnicy
warsztatow bedg mierzyc i zginaé, pracowac na wykrojnikach, konstruowac elementy z papieru
i tworzy¢ makiety.

fot. Agnieszka Cytacka
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Zdjecia z warsztatu, ktory odbyt sie podczas Festiwalu Ksigzki Obrazkowej “Kropka + Kreska” w Fabryce Sztuki w todzi.
fot. Agnieszka Cytacka
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Jestem artystka wizualng, absolwentka Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie, studiowatam tez
w Hogskolan for Design och Konsthantverk w Géteborgu. Zajmuje sie twérczymi poszukiwania-
mi w obszarze grafiki, ilustracji, kolazu, odwotujac sie do tradycji obrazowania surrealistycznego
oraz botaniki, literatury. Tworze papierowe rzezby inspirowane ksigzkowa technika pop-up.
Bratam udziat w wielu wystawach w Polsce i za granica m. in. w Muzeum Sztuki Nowoczesnej w
Warszawie, w Trafostacji Sztuki w Szczecinie, w Festiwalu lllustrative w Berlinie, Festiwalu
Wanted Design w Nowym Jorku czy Landmark North w Hong Kongu.
Wspétpracowatam w dziedzinie wzornictwa i sztuki uzytkowej z wieloma firmami, projektujac
wzory na porcelane, tkaniny, opakowania i kolekcje papiernicze m.in. w Chinach i Japonii. Od
pieciu lat prowadze takze dziatalno$¢ edukacyjna, realizujac autorskie warsztaty artystyczne i
rozwojowe dla wielu instytucji kultury, fundacji i stowarzyszen w catej Polsce m.in. dla Zamku
Krolewskiego w Warszawie, Muzeum Powstania Warszawskiego, Instytucji Kultury Ars Camer-
\ alis, Fundacji HumanDoc czy Instytutu Mindset. Na warsztatach inspiruje uczestnikéw do spo-
' jrzenia na $wiat i swoje zycie poprzez pryzmat duszy, sztuki, intuicji i wyobrazni.
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Wiecej informacji o mnie:

www.bozka.com
http://www.instagram.com/bozka.rydlewska/
https://www.facebook.com/bozka.rydlewska/




